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Статья посвящена фронтовикам, участникам Великой Отечественной войны, которые в разное время были сотрудни-
ками кафедры детских болезней Рязанского медицинского института. Рассматриваются основные вехи жизни педагогов, 
врачей, которые, несмотря на участие в тяжелых боевых действиях, продолжили свою карьеру в медицине и преподавании, 
вернувшись после войны к медицинской практике, применяя полученные знания и навыки для лечения детей. Фронтовики 
оставили значительное наследие не только в области медицины, но и в воспитании молодого поколения врачей.
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Summary. The article is devoted to veterans, participants of the Great Patriotic War, who at various times were employees  
of the Department of Children's Diseases of the Ryazan Medical Institute. The article examines the main milestones in the lives  
of teachers and doctors who, despite participating in heavy hostilities, continued their careers in medicine and teaching, returning 
to medical practice after the war, applying the acquired knowledge and skills to treat children. The veterans left a significant legacy 
not only in the field of medicine, but also in the education of the younger generation of doctors.
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Для справки:
В Великую Победу достойный вклад внесла большая армия медицинских работников. За годы войны 

свыше 200 тыс. врачей и более чем полумиллионная армия средних медицинских работников, не щадя 
себя, спасали раненых и больных на переднем крае огня, в госпиталях, в партизанских отрядах. Только 
за первые 6 месяцев войны в стране было подготовлено 106 тыс. медсестер и 100 тыс. сандружинниц.  
Они под огнем врага, рискуя жизнью, оказывали помощь раненым, выносили их с поля боя. Среди фронтовых 
врачей женщины составляли 41 %, в том числе среди военных хирургов — 43 %, военных фельдшеров —  
43 %, медицинских сестер — 100 %, санинструкторов — 40 %.

Памятник медикам-героям Великой Отечественной войны
(Скульптор Л.Е. Кербель, архитектор Б.И. Тхор)

Monument to medical heroes the Great Patriotic war
(Sculptor L.E. Karbel, architect B.I. Thor)

За годы войны военные и гражданские медики вернули в строй 72,3 % раненых, 90,6 % больных солдат и 
офицеров, сохранили жизнь и здоровье миллионам людей. Усилиями и заботами военных медиков спасены 
жизни 10 млн защитников Родины. Ежемесячно медицинская служба возвращала в войска 350–400 тыс. вы-
леченных и имеющих боевой опыт солдат и офицеров, а ежесуточно — 11–13 тыс., то есть почти две дивизии 
того времени. За годы войны в рядах донорского движения участвовало около 5 млн человек. Доноры от-
давали кровь, а значит, дарили жизнь раненым. Многие врачи и медсестры погибли от вражеских снарядов 
и пуль. Боевые потери медицинского корпуса составили 210 601 человек, их них безвозвратные — 84 793.

Вечная слава медицинским работникам, участникам Великой Отечественной войны!



7журнал "Земский Врач" № 1–2025

журнал "Земский Врач" № 1–2025 ИСТОРИЯ МЕДИЦИНЫ

Дора Моисеевна Шилевская (1907–1990), доктор медицинских наук, профессор, 
заведующая кафедрой детских болезней (1961–1974), майор медицинской службы.

Дора Моисеевна Шилевская — представитель Ленинградской педиатрической школы 
пропедевтики детских болезней Ленинградского педиатрического института. Родилась 
25 февраля 1907 г. в г. Гониондз Гродненской области Белорусской ССР.

В 1930 году окончила медицинский факультет Ленинградского санитарно-гигиени-
ческого медицинского института. В 1930–1934 гг. Дора Моисеевна 
работала практическим врачом-педиатром, в 1934–1937 гг. — на-
учным сотрудником диагностической клиники института охраны 
здоровья детей и подростков в г. Свердловске. В 1937–1939 гг. 

являлась ассистентом клиники института охраны здоровья детей и подростков в г. 
Ленинграде, с 1939 г. — ассистент кафедры пропедевтики детских болезней Ленин-
градского педиатрического института. В 1941 г. защитила кандидатскую диссертацию 
на тему «Кислотно-щелочное равновесие при ревматизме у детей».

С первых дней войны была призвана в Красную Армию на Ленинградский фронт 
и прошла боевой путь в тяжёлых военных условиях от ординатора хирургического 
отделения до начальника медчасти эвакогоспиталей г. Ленинграда. С 1941–1942 гг. —  

ординатор хирургического отделения эвакогоспиталя №1359 в г. Ленин-
граде. С декабря1942 по 1945 гг. — начальник медицинской части эвакогоспиталей №927  
и №2010 2-го Белорусского фронта. В 1942 г. была награждена медалью «За оборону Ленин-
града». В 1944 г. представлена к ордену «Красная звезда». 

В наградном документе обоснованием к представлению к ордену имелась следующая 
запись: «….в период руководства ею медицинской частью госпиталя было пролечено  

11 тысяч больных и раненых. Показала исключительную четкость в работе, руководя приемом раненых, со-
ртировкой их по отделениям, организуя работу операционного блока и текущее медицинское обслуживание 
отделений. Глубоко вникая в работу отделений, осуществляет действенный контроль за своевременной 

Обход профессора А.Б. Воловика в Ленинградском педиатрическом институте  
(Шилевская Д.М. — 5-я слева), 1950-е гг.

The bypass of Professor A.B. Volovik at the Leningrad pediatric institute 
(D.M. Shilevskaya — 5th from the left), 1950s.
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выпиской, доводя ее до 1,5–2 % в зависимости от отделений в батальоны выздоравливающих и в части. 
Лично руководит отбором на эвакуацию, не допуская залеживания, с учетом транспортабельности боль-
ных. Является весьма квалифицированным научным работником, терапевтом. Осуществляет отдельные 
консультации в отделениях. Участвует в политическо-партийной работе госпиталя, руководя кружком 
медицинских работников». Даже в боевых условиях Дора Моисеевна проводила научную работу. В том же 
представлении к награде сказано, что она «…обработала материал по ранениям периферических нервов. 
Статья помещена в сборнике ФЭП-50». 

Д.М. Шилевская с коллегами (1964–1965 гг.)
D.M. Shilevskaya and colleagues (1964-1965)

Д.М. Шилевская с коллегами, 1964 год
D.M. Shilevskaya and colleagues, 1964
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В 1945 г. Дора Моисеевна была представлена к ордену Великой Отечественной войны II степени.  
В характеристике наградного листа отмечено, что «Шилевская Д.М. проявила себя врачом с высокой  
творческой активностью, с большой заботой и преданностью исполнявшая возложенные на нее обязан-
ности, проявила исключительно большую трудолюбивость и энергичность…».

После окончания войны Д.М. Шилевская вернулась к мирному труду и своей профессии: в 1945–1958 гг.  
занимала должность ассистента кафедры пропедевтики детских болезней Ленинградского педиатриче-
ского института, в 1958–1960 гг. — и. о. доцента. В 1959 г. защитила докторскую диссертацию «Электро-
кардиографические изменения у детей, больных ревматизмом». С 1961 г. — доктор медицинских наук.  
С 1960–1962 гг. — доцент кафедры пропедевтики детских болезней Ленинградского педиатрического  
института, а с 1962 г. возглавила кафедру детских болезней Рязанского медицинского института  
имени И.П. Павлова. В 1963 г. ей присвоено ученое звание профессора. 

Научные работы Д.М. Шилевской посвящены проблеме ревматизма и патологии сердца у детей.  
Под её руководством организована клиника на базе 1-й городской больницы, отделение патологии ново-
рожденных. Совмещая работу в клинике с педагогическим процессом, она оказывала большую помощь 
органам здравоохранения, консультировала больных в детских учреждениях города, выезжала в районы 
города, занимаясь специализацией врачей-педиатров.

Под руководством Д.М. Шилевской на кафедре и среди практических врачей велась большая научно-
исследовательская работа. Она возглавляла Общество детских врачей, являлась членом методических 
комиссий и председателем комиссий по охране материнства и детства.

Являлась редактором 2 сборников по актуальным вопросам педиатрии. Под ее руководством защищено 
8 кандидатских диссертаций. За самоотверженный труд в суровые дни блокады Д.М. Шилевская награж-
дена орденами Красного Знамени, Отечественной войны II степени, медалями «За оборону Ленинграда», 
«За победу над Германией». 

Афанасьева Валентина Александровна (1922-?), кандидат медицинских наук, до-
цент кафедры детских болезней, старший лейтенант медицинской службы.

Родилась 16 февраля 1922 г. в д. Осинки Фоминского р-на Владимирской обл. 
(д. Ясенки Фоминского р-на Горьковской обл.). Училась в одном из Московских 
медицинских ВУЗов. Будучи студенткой-второкурсницей, в 1941 г. была направлена 
работать санитаркой в челюстно-лицевой госпиталь. В августе начались занятия 
в институте. Но из госпиталя их отпустили не сразу. В октябре — рытьё окопов  
в г. Кунцево, а в декабре началась учёба по ускоренной программе. Только медицин-
ские дисциплины — по 8–10 часов в день. Среди недели Валентине Александровне 
приходилось срочно разгружать баржи с дровами, а в воскре-

сенье отрабатывать занятия. Не было ни летних, ни зимних каникул. Приходилось 
быть донором крови. В августе 1943 г. вместе с дипломом Валентина Александровна 
получила повестку в военкомат по мобилизации. В товарных вагонах ехали в Тулу. 
Валентину Александровну и трёх её однокурсниц направили в 217-ю стрелковую 
дивизию с сухим пайком на несколько дней. 

Добирались до дивизии на попутных машинах по фронтовым дорогам через раз-
рушенные города и сёла. В только что освобождённом Брянске ещё разрывались 
заложенные мины. В каком-то госпитале их накормили обедом, в какой-то части 
дали буханку хлеба к сухарям. 

В дивизии В.А. Афанасьеву распределили младшим врачом в артил-
лерийский полк. Далее была повседневная работа доктора. Приходи-
лось обеспечивать медицинское обслуживание раненых и больных, санитарный надзор 
за пищевыми блоками, санузлами, банями, прачечной. В ПМП раненым оказывалась 
первая медицинская помощь, вводились противостолбнячная и противогангренозная 
сыворотки. Весной начались прививки против сыпного тифа. 
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Со своим полком В.А. Афанасьева участвовала в освобождении Белоруссии, Польши, 
во взятии Кенигсберга. Медицинскую помощь оказывали и гражданскому населению —  
как советским гражданам в Белоруссии, так и полякам в Польше, немцам в Восточной 
Пруссии. В. А. Афанасьева и сама была ранена и контужена. Имела благодарность  
от И.В. Сталина за отличные боевые действия по овладению г. Бобруйском в 1944 г.

В наградном листе к медали «За боевые заслуги» так описан подвиг Валентины 
Александровны: «В наступательных боях при прорыве обороны противника в районе севернее города 
Рогачева, Могилевской области и форсировании реки Друть 24 июня 1944 года, своевременно и умело 
организовала оказание медицинской помощи раненным бойцам и офицерам. Под сильным артиллерий-
ским и ружейно-пулеметным огнем противника, презирая смерть на поле боя, своевременно оказала 

В. А. Афанасьева среди коллег в последнем ряду в центре, 1961 г.
V. A. Afanasyeva among colleagues in the last row in the center, 1961

В. А. Афанасьева со своими пациентами, 1959 г.
V. A. Afanasyeva with her patients, 1959
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помощь 3 тяжело-раненным и 4 легко раненным бойцам, последние, благодаря своевременно оказанной 
помощи вернулись в строй». 

В марте 1945 г., в ходе боев в Восточной Пруссии, Валентина Александровна вынесла с поля боя  
25 тяжелораненых бойцов, за что была представлена к ордену Красной Звезды. Награждена меда-
лями «За Победу над Германией в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «20 лет Победы в 
Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «За взятие Кенигсберга», «В память 800-летия Москвы»,  
«50 лет Вооружённых Сил СССР», знаками «Отличник здравоохранения», «25 лет Победы в Великой От-
ечественной войне».

Была демобилизована в 1945 г., продолжила обучение в медицинском институте, и при образовании  
в 1950 году Рязанского медицинского института, в числе первых была переведена преподавателем на ка-
федру детских болезней, где и проработала более 30 лет.  

Маргарита Ивановна Синицына (1924–2017),  кандидат медицинских наук, доцент 
кафедры детских болезней, старший сержант медицинской службы.

Родилась 25 августа 1924 г. в г. Верея Верейского р-на Московской области.
Когда началась война, Маргарите Ивановне было 17 лет. Окончив 

курсы сандружинниц, она поступила на работу санитаркой в хирур-
гический полевой подвижной госпиталь № 2305. Позже Маргарита 
Ивановна окончила курсы медицинских сестер и добровольно от-
правилась на фронт. На передовой она была операционной и пере-
вязочной медсестрой, занималась переливанием крови раненым 
бойцам, работала в палатах с пациентами, у которых развивалась 
газовая гангрена. Стационар сортировочного эвакогоспиталя, где 

служила Маргарита Ивановна, принимал раненных, нуждающихся в экстренной помощи, 
обеспечивал незамедлительную разгрузку санпоездов, прибывающих на железнодорожную станцию. 

Вот как вспоминала Маргарита Ивановна свои военные дни: «…Трудных дней было много. Особо запом-
нился день, когда… ночью была разгружена «санлетучка» с 1200 тяжелоранеными. Это дало возможность 

М. И. Синицына за работой, 1974 г.
M. I. Sinitsyna at work, 1974
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спасти их от вражеской бомбежки, которая началась буквально через полчаса после того, как со станции 
уехала последняя машина с ранеными. В 1943 г. Маргарита Ивановна получила свою первую награду  
«Отличник санитарной службы». В звании старшего сержанта служила медицинской сестрой в сортиро-
вочном эвакогоспитале, работала в перевязочной. Вместе с госпиталем дошла до Инстербурга (под Ке-
нигсбергом). В 1945 г. после капитуляции Германии госпиталь, где трудилась М.И. Синицына, перебросили 
на Дальний Восток, где она прослужила до декабря 1945 г., так как война с Японией еще продолжалась. 
Награждена многочисленными орденами и медалями. Имела благодарность от тов. И.В. Сталина за бое-
вые заслуги в боях с японцами на Дальнем Востоке в 1945 году. Через два года, в 1947 г. М.И. Синицына 
поступила в Московский мединститут Министерства здравоохранения РСФСР. В 1950 г. этот институт был 
переведен в Рязань. 

После окончания в 1953 г. Рязанского медицинского института (РМИ), завершения подготовки в клини-
ческой ординатуре и аспирантуре в 1957 г. работала в РМИ ассистентом, а затем доцентом кафедры детских 
болезней. В 1961 г. защитила кандидатскую диссертацию. 

Автор 32 научных работ. Награждена орденом Отечественной войны II степени, медалями «За победу 
над Германией в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «За взятие Кенигсберга», «За доблестный 
труд. В ознаменование 100-летия со дня рождения В.И. Ленина», «За победу над Японией», «20 лет победы 
в Великой Отечественной войне 1941–1945 гг.», «Ветеран труда», «25 лет победы в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 гг.», знаками «Отличник санитарной службы», «Отличник здравоохранения».

Кемкина Татьяна Дмитриевна (1921 -?), лаборант кафедры детских болезней, лей-
тенант медицинской службы

Родилась 30 июня 1921 г. В мае 1942 г. девушка добровольцем ушла на фронт. Свою 
боевую деятельность начала под Старой Руссой санинструктором аэродромного ба-
тальона. Затем служила в звании лейтенанта медицинской службы в 14-м отдельном 
инженерно-аэродромном батальоне 1-го Белорусского фронта, участвовала в осво-
бождении Варшавы, дошла до Берлина. Воинскую службу закончила в июне 1945 г.  
Имела правительственные награды и благодарности за взятие Берлина. Награждена  
Орденом Отечественной войны II степени, медалью «За Победу над Германией», 

«30-летие Победы в Великой Отечественной войне» и «40-летие Победы в Великой Отечественной 
войне». 

После окончания войны, в 1950 году окончила Пермский фармацевтический институт. С 1950 по  
1978 гг. работала на различных должностях в фармацевтических организациях, в том числе, заведующей 
аптекой. С 1982 г. являлась сотрудником кафедры детских болезней Рязанского медицинского института 
имени И.П. Павлова.
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