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Александр Густавович Смиттен 
родился в Петербурге в 1879 г. 

В 1901 г. поступил на медицинский 
факультет Московского университета 
и сразу включился в студенческую 
жизнь, которая в те годы отличалась 
особой активностью. Наказанием 
за участие в одном из выступлений 
в 1902 г. стало исключение из уни-
верситета и заключение сначала в 
Бутырскую, а затем в Великолукскую 
тюрьму. 

Однако, даже длительное нахождение 
в тюрьме не остудило пыл юноши по-
служить народу и медицине — он вос-
станавливается в университете, который 
заканчивает в 1907 г. 

Затем, с 1907 по 1911 гг. жизнь  
А.Г. Смиттена оказывается связанной  
с госпитальной хирургической клини-
кой профессора Алексея Васильевича 
Мартынова — знаменитого врача, уро-
женца Рязанской области. В этой клинике 
начинается его научная деятельность, 
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здесь он делает первые шаги в практической работе  
хирурга. Новаторские для своего времени взгляды 
А.В. Мартынова на медицину, а также личные каче-
ства Алексея Васильевича — трудолюбие, посто-
янное совершенствование в профессии, внимание  
к пациенту — оказали решающее влияние на ста-
новление личности будущего врача. Впоследствии 
Александр Густавович во многом повторил путь 
своего знаменитого наставника. Именно под руко-
водством А.В. Мартынова он делает первые шаги в 
науке, определяясь со сферой своих интересов — 
хирургией. С этой темой — казуистикой ранений 
мочевого пузыря — связана его первая работа, вы-
шедшая в 1908 г.

Вполне возможно, что тесно связанный с Рязан-
щиной, постоянно вспоминавший о ней, Алексей 
Васильевич повлиял на решение Александра Густа-
вовича поехать в этот город. Впрочем, возможно 
этому было и другое объяснение — желание по-
служить народу, стремление улучшить состояние 
здравоохранения на местах, где положение было 
плачевным. 

С 1911 г. А.Г. Смиттен начинает работать в рязан-
ском земстве. Он проявляет себя как блестящий 
клиницист с широким кругозором, как способный 
хирург, блестяще владеющий оперативной техни-
кой, принципиальный человек высокой морали, 
инициативный и энергичный общественный дея-
тель. Возглавив в 1911 г. хирургическое отделение 
только что открытой уездной больницы г. Рязани,  
А.Г. Смиттен активно берётся за исправление ситу-
ации, внедряя в практику уездных врачей новые 
методы лечения и разноплановые операции. Заведе-
ние, где работали по старинке, с его приходом пере-
живает буквально второе рождение: здесь начинают 
проводиться редчайшие и сложнейшие операции, 
кроме полостных операций, в отделении начинают 
проводиться гинекологические, урологические, 
ортопедические и костные, офтальмологические, 
а также пластические операции. Объем и характер 
производившейся работы просто поражают: помимо 
операций на желудке, кишечнике, желчных путях, 
производились гинекологические операции (уда-
ление яичников, матки), урологические (на почках, 
предстательной железе, иссечение вен семенного 
канатика), различные операции по поводу травм 
черепа, ортопедические и другие костные опера-
ции (на челюстях, сосцевидных отростках, ребрах, 
ампутации, трепанация черепа, резекция костей 
коленного сустава, вычленение пальцев верхних и 
нижних конечностей, резекция плечевого сустава, 
артродез), пластические (пластика носа, губ, твер-
дого неба, век, в том числе лоскутом Филатова), 

офтальмологические (по поводу катаракты, язв 
роговицы, вылущение глазного яблока), а также 
удаление злокачественных и доброкачественных 
опухолей различных органов [1].

Этим широким диапазоном хирургической 
работы не ограничивалась практическая деятель-
ность А.Г. Смиттена. За короткий срок он сделал 
из Рязанской уездной земской больницы одну из 
самых передовых лечебниц в России. Он впервые 
в Рязани организует новые лабораторные методы 
исследования больных, консервативное лечение 
пневмоторакса при туберкулезе легких, открывает 
рентгеновский кабинет и амбулаторию для больных 
туберкулезом, применяет паравертебральную ане-
стезию и другие, новые для того времени, методы 
при операциях. 

Деятельность А.Г. Смиттена на посту руководи-
теля отделения прерывает Первая мировая война.  
Как и многие, Александр Густавович был мобили-
зован, с 1914 по 1918 гг. работал старшим врачом 
дивизионного госпиталя действующей армии.  
Находясь, порой, буквально на волосок от смерти, 
он всегда думал не о себе, а о пациентах, принимая 
все меры к тому, чтобы наладить работу системы 
неотложной помощи, которая бы облегчила жизнь 
солдат (рис. 1–3).

Огромная работа, которую он ведет в госпитале 
и перевязочных отрядах (рис. 4) не отвлекает его 
мысли от работы, начатой в земстве. Не забывал он  
и о родной больнице — его письма пестрят раз-
нообразными вопросами о том, как идут дела в 
больнице, о текущей жизни возглавляемого им от-
деления, какие операции проводятся, делаются ли 
лапаротомии. 

А его научные интересы в связи с военной обста-
новкой переключаются на вопросы военно-полевой 
хирургии. В связи с этим его волнуют не только 
узкие лечебные вопросы, но и организационные.  
Он принимает все меры к тому, чтобы первая лечеб-
ная помощь раненым оказывалась в прифронтовых 
хирургических отрядах, а не после эвакуации их в 
тыловые госпитали.

После окончания Первой мировой войны  
А.Г. Смиттен возвращается к научно-практической 
и общественной деятельности в Рязани, здесь его 
ждала семья и большая работа. 

В условиях Гражданской войны наиболее ярко 
проявляются его организационные способности. 
Избранный в бюро секции врачей, он направляет в 
правильное русло нарождающуюся новую медицин-
скую помощь в губернии. 

Несмотря на сложные условия провинциальной 
уездной больницы в годы разрухи, А.Г. Смиттен про-
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Рис. 1. А.Г. Смиттен в военной форме (фото 
из фондов Музея ФГБНУ «НИИ общественного 
здоровья имени Н.А. Семашко»).

A.G. Smitten in military uniform (photo from 
the collections of the Museum of the Semashko 
Research Institute of Public Health).

Рис. 2. Близ д. Яворская Руда Слонимский уезд 
Гродненской губернии. 3 сентября 1915 г. Под-
пись на обороте «Самъ третий!» (Подпись выполнена 
А.Г. Смиттеном. Оригинал фото в личном архиве 
Козеевской Н.А., РязГМУ). Публикуется впервые.

Near the village Yavorskaya Ore, Slonim district, 
Grodno province. September 3, 1915 The signature 
on the back is "The third himself!" (Signed by A.G. Smit- 
ten. The original photo is in the personal archive of 
Kozeevskaya N.A., Ryazan State Medical University). 
Published for the first time.

Рис. 3. Подпись на обороте: «Деревня Подмасцы подъ Перемышлемъ. Старший врач 81-ой артилле-
рийской бригады и его команда. Въ концъ ноября 1914 года». (Подпись выполнена А.Г. Смиттеном). А.Г. 
Смиттен - крайний справа. (Оригинал фото в личном архиве Козеевской Н.А., РязГМУ). Публикуется впервые.

The caption on the back reads: "Podmasci village near Przemysl. The senior doctor of the 81st Artillery Brigade 
and his team. At the end of November 1914." (Signed by A.G. Smitten). A.G. Smitten is on the far right. 

(The original photo is in the personal archive of Kozeevskaya N.A., Ryazan State Medical University). Published 
for the first time.
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должает научную работу. Интересующийся всем 
новым, Александр Густавович на опытах, в осущест-
вление которых вкладывал свои личные средства, 
изучал методику лечения заболеваний почек и 
мочеточников. Его интересы сосредоточены на за-
болеваниях желчных путей, почек и мочеточников, 
он ведет научную работу, начатую еще в клинике  
А.В. Мартынова (первая работа А.Г. Смиттена о ра-
нениях мочевого пузыря опубликована в 1908 г.). 
Результатами работы А.Г. Смиттен охотно делился 
с коллегами, публикуя отчёты в специализирован-
ных журналах, выступая с докладами в Рязанском  
и Московском медицинских обществах, на всех 
съездах хирургов [1]. 

Об итогах своей работы — успешно проведён-
ной операции по пересадке мочеточников — он 
докладывал на XV Съезде российских хирургов,  
позже — на XVI съезде, а также в монографии «Во-
просы отведения мочи в кишечник», которая увидела 
свет уже после смерти автора в 1931 г. Позже книге 
была присуждена премия С.П. Фёдорова, имеющая 
вес в научном мире.

У Александра Густавовича было два дома — боль-
ница и семья. Безупречный семьянин, любящий муж 
и отец, он ходил в больницу к тяжелобольным, когда 
было нужно, в любое время дня и ночи [2].

К сожалению, осуществить многое из задуман-
ного Александру Густавовичу не удалось: заменяя 
больного товарища на амбулаторном приёме, он 
смертельно заразился сыпным тифом и скончался18 
апреля 1928 г. Ему было всего 49 лет.

В Рязани именем А.Г. Смиттена был назван хирур-
гический корпус уездной больницы, где он долгое 
время работал. Время и ремонт, проведённый в 
здании, не сохранили ни памятную доску, служив-
шую знаком увековечивания памяти А.Г. Смиттена, 
ни профиль учреждения. 

В собрании мемориального музея-усадьбы акад. 
И.П. Павлова находится папка с надписью «Архив  
Н.А. Смиттен». Эта папка хранит историю жизни 
одного из интереснейших людей, живших в Рязани 
в начале XX века, фигуры, которая словно сошла 
со страниц романов шестидесятых-семидесятых  
годов — талантливого хирурга А.Г. Смиттена, исто-
рию, которая тем более интересна, что написана 
дочерью хирурга, доктором биологических наук 
Ниной Александровной Смиттен [2].

Требовательный и предельно строгий, иногда 
суровый там, где это нужно было для дела, но, в то же 
время, обаятельный, доброжелательный, скромный 
и очень живой человек, А.Г. Смиттен пользовался 
уважением и любовью окружающих его людей, 

Рис. 4. А.Г. Смиттен в перевязочной. Отряды 81-ой дивизии. Дер. Вильна. Ноябрь 1916 г.  
(Оригинал фото в личном архиве Козеевской Н.А., РязГМУ). Публикуется впервые.

A.G. Smitten in the dressing room. Units of the 81st Division. Der. Vilna. November 1916 (Original photo 
in the personal archive of Kozeevskaya N.A., Ryazan State Medical University). Published for the first time.
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особенно пациентов. Своей выдающейся хирургиче-
ской и общественной деятельностью, поставившей 
провинциальную больницу на уровень столичных 
клиник, своим врачебным мастерством, чуткостью 
и отзывчивостью он завоевал исключительную по-
пулярность среди населения [3].

А.Г. Смиттен похоронен на Скорбященском клад-
бище г. Рязани. Чтобы найти могилу, надо войти на 
кладбище через ворота со стороны Скорбященского 
проезда, сразу повернуть направо и пройти вдоль 
забора примерно 40 шагов, могила в 5 ряду [4].

Архитектурный ансамбль лечебницы
Лечебница, построенная между 1907–1910 гг.  

по проекту архитектора А.Ф. Мейснера в стиле про-
винциальный модерн, представляла собой целый 
архитектурный ансамбль и занимала в то время 
большую часть квартала между ул. Певческой (сегод-
ня Фрунзе), Мясницкой (сегодня Горького) и Ряжской 
(сегодня Есенина) (рис. 5) [5]. 

Рис. 5. План комплекса бывшей Рязанской 
уездной земской больницы.

The plan of the complex of the former Ryazan 
county zemstvo hospital.

Главное центральное здание окружали другие 
крупные лечебные корпуса, а именно: терапевти-
ческий корпус (со стационаром на первом этаже и 
с отделением венерических болезней на втором), 
корпус амбулатории (включавший поликлинику, 
аптеку и квартиры персонала), заразный барак (для 
инфекционных больных) и "арестный дом" (для боль-
ных заключённых) (рис. 6). Между основными боль-
ничными корпусами размещались многочисленные 
хозяйственные и жилые здания (рис. 7).

Рис. 6. «Арестный дом» (для больных заклю-
чённых).

"House of Arrest" (for sick prisoners).

Рис. 7. Бывшие корпуса Рязанской уездной 
земской больницы. Фото сделано не позднее 
1985 года.

The former buildings of the Ryazan County Zem-
stvo Hospital. The photo was taken no later than 1985.

Главное здание бывшей Рязанской уездной зем-
ской больницы — хирургический корпус, где тру-
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дился А.Г. Смиттен (рис. 8). Здание хирургического 
корпуса Рязанской уездной земской больницы, в 
котором сейчас располагается Центр патологии 
речи детей и подростков, стояло почти в центре 
территории больницы. В основе планировки хи-
рургического корпуса — коридорная система с 
односторонним расположением палат. В более 
крупном северо-западном крыле на первом этаже 
размещалось родильное отделение, а на втором — 
операционная. 

Первая Рязанская уездная земская больница 
имела свою котельную, прачечную, пекарню и одну 
из единичных в городе водонапорную башню. 

В 80-х годах большинство обветшавших полу-
разрушенных построек бывшей уездной больницы 
было снесено, а на их месте построены современные 
многоэтажные дома.

Ещё сравнительно недавно, в 1994 г., в так назы-
ваемой башне, которая на тот момент находилась 
в руинированном состоянии, открылся лаз в подвалы 
бывшей больницы. По всей видимости, данные под-

земные ходы связывали все корпуса и постройки 
уездной земской больницы. Сегодня здание, распо-
ложенное по адресу город Рязань, улица Горького, 
дом 15, корпус 2А и стоящее неподалёку от него (во 
дворе дома по улице Горького, 15) трёхэтажное стро-
ение в два окна в виде башни — это остатки комплек-
са бывшей Рязанской уездной земской больницы. 

Следует отметить, что пристройка, располагаю-
щаяся слева от основного корпуса, была возведена 
уже в поздние советские годы и архитектурной цен-
ности не представляет. 

Сегодня, согласно данным реестра объектов 
культурного наследия РФ, здание, где располагается 
Центр патологии речи детей и подростков, являет-
ся памятником истории регионального значения.  
И, что символично, его история неразрывно связана 
с историей рязанского здравоохранения.

Александр Густавович Смиттен посвятил науке 
свою жизнь. Не будучи рязанцем по рождению, он 
стал им по вкладу, который внёс в развитие губерн-
ской земской медицины.
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Рис. 8. Главное здание бывшей Рязанской уездной земской больницы — хирургический корпус,  
где трудился А.Г. Смиттен. Сегодня здесь располагается Центр патологии речи детей и подростков.

The main building of the former Ryazan County Zemstvo Hospital is the surgical building where  
A.G. Smitten worked. Today, the Center for Speech Pathology of Children and Adolescents is located here.




